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Hoe speelhoekvriendelijk is mijn opvang?
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Je opvang is niet ingericht om de kinderen optimale speelkansen te geven en rust te vinden.
Waarschijnlijk heb je de tijd nog niet gehad om hierover na te denken. Een goed ingerichte opvang
heeft veel voordelen, zowel voor de kinderen als de kinderbegeleiders en hoeft niet veel te kosten. Stel
een stappenplan op om je inrichting te verbeteren. Denk na wat je eerst wil en kan aanpakken. Lees
zeker de 13 voordelen van speelhoeken ter inspiratie, lees het Cahier Kinderopvang Speelkansen en
neem een kijkje op www.ruimtemaken.nl.

Werkpunten
  

Onze binnenruimte heeft minstens vier duidelijk afgebakende speelhoeken (Bv. klimhoek,
winkelhoek, timmerhoek, snoezelhoek, verkleedhoek, poppenhoek, puzzelhoek, bouwhoek,
muziekhoek, artistieke hoek, keukenhoek …)

   
  

Onze buitenruimte heeft minstens vier duidelijk afgebakende speelhoeken (Bv. klimhoek,
buitenkeuken, takkenhoek, blotevoetenpad, verkeershoek, zand- en waterhoek, modderhoek,
4-uurtjes Bar, groentetuin, striphoek, muziekhoek, fietsparcours …)

   
  

Ik breng binnen naar buiten en buiten naar binnen. (Bv. binnen een zandhoek of een boshoek,
buiten een leeshoek, legohoek of knutselhoek …)

   
  

Ik hou rekening met de diversiteit in de groep (leeftijd, jongen-meisje, taalvaardigheid, kinderen
met specifieke zorgbehoeften …) bij het inrichten van de ruimte.

   
  

Er is een ruimte/zone voorzien waar de kinderen zich fysiek kunnen uitleven en grote bewegingen
kunnen maken zonder de andere kinderen te storen.

   
  

Er is een plek voorzien waar de kinderen die daar nood aan hebben tot rust kunnen komen.

https://www.speelbank.be
https://www.speelbank.be/speelhoeken-in-de-opvang
https://www.speelbank.be/speelhoeken-in-de-opvang
https://www.speelbank.be/35-speelhoeken-in-de-opvang
http://www.ruimtemaken.nl


   
  

De ruimte is opgebouwd van ‘rustig’ naar ‘beweeglijk’. Bepaalde hoeken zijn bewust naast elkaar of
uit elkaar geplaatst. Dit zorgt ervoor dat de hoeken elkaar niet storen, maar elkaars spel bevorderen
en aanvullen.

   
  

De inrichting van de speelhoeken is op maat en op ooghoogte van de kinderen.

   
  

Ik kruip soms rond op mijn knieën om de opvang vanuit het perspectief van de kinderen te zien.

   
  

Ik zorg voor voldoende variatie in het speelmateriaal, wissel regelmatig af of voeg iets nieuws toe.

   
  

De speelhoeken zijn speelklaar wanneer de kinderen toekomen. Alles is zichtbaar uitgestald en klaar
om mee te spelen. Bv. het servies van de keukenhoek ligt niet in de kast, de tafel is gedekt.

   
  

Ik gebruik ook open eind, recyclage of waardevol kosteloos materiaal in de speelhoeken. (Open
eind materiaal is materiaal dat iedere keer een andere invulling krijgt tijdens het spelen. Bv.
kartonnen dozen, stukken stof, dennenappels, dopjes van flessen, oude cd’s … )

   
  

De ruimte is overzichtelijk en duidelijk voor de kinderen. Ze vinden makkelijk hun weg, weten wat
ze kunnen doen in iedere hoek en weten wat ze waar kunnen vinden.

   
  

De afspraken en regels van iedere speelhoek zijn duidelijk. Ze hangen zichtbaar bij iedere speelhoek.
Bv. met hoeveel kinderen ze er in mogen spelen, wanneer hij open is, hoe ze zich moeten gedragen
…

   
  

Elke plek wordt optimaal benut bij de inrichting van de speelhoeken. Bv de gang wordt gebruikt om
in te fietsen.

   
  

Er is variatie in de manier waarop de speelhoeken, speelzones of speelplekken afgebakend zijn. Je
kan ze afbakenen door gebruik te maken van kleur, tape, hoogteverschil, tapijten,  (kartonnen)
wanden, een parasol, een party- of speeltent, kasten, zetels …

   
  

De looplijnen/routes lopen niet vlak door de speelzones van de kinderen. (Looplijnen zijn de
plaatsen waar kinderen veel lopen, bv. de weg naar het toilet, of naar de eettafel, naar buiten, naar
de speelhoeken … Looplijnen worden bepaald door de plaats van je meubilair.)

   
  

Een of meerdere speelhoeken in de opvang zijn flexibel en kunnen snel omgebouwd of verplaatst
worden (Bv. verkleind of vergroot worden bij veel/weinig interesse.)

   
  

Wanneer ik een hoek bouw, verander of anders inricht, doe ik dit zo veel mogelijk samen met de
kinderen. Wanneer ik zelf een idee heb, bespreek ik dit ook met hen.

   
  

Ik vraag aan ouders hun mening en ideeën over de inrichting. Ik betrek hen bij de opbouw van de
speelhoeken op verschillende manieren. (Bv. door mee materiaal voor een speelhoek te verzamelen,
te timmeren, iets te naaien …)

   



  

Ik spreek een ruimer netwerk aan wanneer ik een iets uitdagendere speelhoek wil bouwen of op
zoek ben naar specifiek materiaal of vaardigheden. (Bv. een bedrijf, lokale handelaars, kringwinkel,
ziekenhuis, stedelijke technische dienst, sportclub, rusthuis …)

   
  

Bij de bouw of inrichting van onze speelhoeken heb ik ook aandacht voor diversiteit. (Bv. in de
poppenhoek vind je verschillende soorten bedjes, draagdoeken, kleuren van popjes, kledij van popjes
...)

   
  

Ik evalueer de speelhoeken regelmatig, ook samen met de kinderen. Ons motto is: Een speelhoek is
nooit af. Ik vraag me af hoe we de speelhoek boeiend kunnen houden of nieuw leven kunnen
inblazen. Dit kan een personage, afspraak, inkleding, fantasie element, een materiaal … zijn.
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