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Zorg jij voor een rijk
en gevarieerd aanbod?

0-8 punten

Je laat nog heel wat kansen liggen om kinderen te prikkelen.
Neem het spelmateriaal en het spelaanbod grondig onder de
loep. Stel vervolgens een stappenplan op om je aanbod te
verbeteren. Voor je het weet kan je genieten van kinderen die
helemaal opgaan in hun spel.

9-17 punten

Je hebt een basis spelaanbod. Je laat nog een paar kansen
liggen. Ga met het ganse team na waar de knelpunten liggen.
Denk na hoe je dit kan verbeteren en stel een stappenplan op.
De kinderen zullen zich nog beter voelen en meer ervaringen
kunnen opdoen in je opvang.

18-24 punten
Je spelaanbod en spelmateriaal zijn gevarieerd en prikkelend
voor kinderen. Zij kunnen voldoende ervaringen opdoen en op
ontdekking gaan in deze omgeving. Probeer de punten waar je
nee op antwoordde te verbeteren

en je opvang wordt een echt

paradijs voor kinderen.




10 voordelen van een rijk
en gevarieerd aanbod

o In een rijk en gevarieerd aanbod
worden kinderen uitgedaagd om op
onderzoek uit te gaan en de wereld
rond hen te leren kennen en te ont-
dekken. Zo ontdekken ze de eigen-
schappen van materialen, de natuur,
hoe dingen in elkaar zitten,...

0 In een divers aanbod krijgen
kinderen de kans om veel nieuwe
ervaringen op te doen. Ze leren al
hun zintuigen te gebruiken, vragen
te stellen, problemen op te lossen en
verbanden te leggen. Hierdoor wordt
hun nieuwsgierigheid aangewakkerd
en maken ze grote sprongen in hun
verstandelijke ontwikkeling.

e Elke activiteit of materiaal vraagt
een eigen taalgebruik en woorden-
schat. Door een rijk en gevarieerd
aanbod aan te bieden verbreed je
dus al spelend de taalkennis van
kinderen.

o In een rijk en gevarieerd aanbod
zorg je regelmatig voor open materi-
aal, kosteloos materiaal, zelfgemaakt,
en niet alledaags (spel)materiaal. Dit
geeft kinderen de kans om initiatief
te nemen, hun spel zelf in te vullen

en om hun fantasie en creativiteit te
gebruiken. Dit zijn belangrijke bouw-
stenen voor hun probleemoplossend
denken.

e Wanneer je inspeelt op de interes-
ses en ervaringen van de kinderen en
je aanbod hieraan aanpast, voelen ze
zich gehoord en gezien. Dit helpt hen
bij de ontwikkeling van een positief
zelfbeeld.

o Tijdens het vrij spel kiezen de kin-
deren met wat, waar, wie en hoe lang
ze spelen. Tijdens het georganiseerde
aanbod kunnen kinderen beslissen om
mee te doen of om iets anders te gaan
doen. Door goed na te denken over

je aanbod en spelmateriaal kunnen,
moeten en mogen de kinderen keuzes
maken. Dit sterkt hun gevoel van vrij-
heid en autonomie en verhoogt hun
welbevinden en betrokkenheid.

o Door voor alle kinderen net
haalbare en uitdagende activiteiten
en spelmateriaal te voorzien, wordt
hun doorzettingsvermogen aange-
scherpt.

9 Door regelmatig gebruik te
maken van kosteloos of gerecycleerd
materiaal groeit het ecologisch be-
wustzijn van de kinderen. Zo leren ze
van jongs af dat materialen herbruik-
baar zijn en dat ze respectvol moeten
omspringen met de wereld rondom
hen.

o Elke activiteit of materiaal vraagt
andere motorische bewegingen, han-
delingen of gebruik. Door te variéren
in je aanbod en spelmateriaal zorg

je voor uiteenlopende bewegings-
situaties en handelingen. De kinderen
ontdekken zo de mogelijkheden van
hun lichaam en ontwikkelen zich
motorisch.

@ Elke activiteit vraagt een andere
omgang met elkaar. Door voldoende
variatie in je materiaal en activitei-
ten te brengen leren de kinderen in
verschillende spelvormen en situaties
omgaan en rekening houden met
elkaar. Hierdoor groeien hun sociale
vaardigheden.
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en geva rieerd

o Hoe ziet het aanbod er nu uit?

Vul de test op Speelbank in om te kijken waar je opvang
nu staat op vlak van rijk aanbod. Meten is weten: je ziet
meteen wat er goed loopt en waar je nog kan op verbe-
teren.

o Acties bepalen

Kies enkele verbeterpunten en formuleer een stappen-
plan waarmee je verder mee aan de slag gaan. Formu-
leer elke stap zo duidelijk mogelijk: wie gaat wat doen?
Wanneer? Hoe? Wat hebben we daarvoor nodig? Wist

je dat een doel best meetbaar is? Niet: ‘we gaan meer
buiten spelen’ maar wel ‘elke dag gaan we minstens één
keer 30 minuten naar buiten’. Zo’n meetbaar doel kan je
makkelijk afchecken en motiveert ook beter.

e Van een bezoek kan je leren

Breng indien mogelijk een bezoek aan een opvang die
uitblinkt in een rijk en gevarieerd speelaanbod. Dat kan
een kinderdagverblijf of onthaalouder in je buurt zijn.
Vraag je verantwoordelijke naar tips en contacten. Zo kan
je zien hoe anderen de opvang organiseren. Je neemt
sowieso inspiratie mee, kleine en grote. Een krachtige
stimulans voor jouw eigen acties. Of maak er meteen een
uitwisseling van: je hebt zeker ook zelf iets te tonen waar
je trots op bent.

o Zoek expertise

Is er een speelgebied dat bij jullie niet zo vaak aan bod
komt? Of een ervaringsgebied waar je zelf niet veel idee-
en over hebt? Er bestaat veel vorming op maat die je kan
aanvragen. Doe suggesties aan je verantwoordelijke, zo
haal je op maat extra inspiratie op je werking binnen.

e Betrek de ouders

Kijk naar de acties die je hebt afgebakend. Wellicht kan
je niet alles zelf? (of je zou Superman moeten zijn). Aarzel
niet om ouders aan te spreken op hun talenten of contac-
ten. Een buitenkeuken is zo gebouwd als iemand al met
hout werkt, of misschien heeft de verpleegkundige wel
extra verzorgingsmateriaal voor in de poppenhoek? Hoe
specifieker je oproep is, hoe meer kans dat ouders echt
kunnen helpen.

In 9O stappen naar een rijk
speelaanbod

o Sta stil bij je eigen houding

Zoek naar activiteiten die de interesses van de kinderen
prikkelen. Geef je kinderen ook de mogelijkheid om zelf
te kiezen hoe ze iets aanpakken en hoe lang ze meedoen?
Super! Kinderen kunnen op die manier zelf leren kiezen.

o Zet het materiaal speelklaar

Werken aan een rijker speelaanbod betekent vaak ook
dat je op zoek gaat naar meer speelmateriaal. Top!
Denk je ook na over hoe je dat materiaal aan kinderen
aanbiedt? Het magische woord ‘speelklaar maken’ is net
dat: denk na hoe het materiaal klaar is om mee te spelen.
Binnen handbereik en op de hoogte van de kinderen.
Niet alles tegelijk natuurlijk, maar een prikkelende selec-
tie die vaak wisselt.

0 Communiceer met de ouders

Niets is leuker om naar ouders te communiceren dan
nieuwe ervaringen die hun kind heeft opgedaan. Docu-
menteer de nieuwe ontdekkingen met foto’s of citaten
(als de kinderen al praten) en vertel het aan de ouders. Zo
stimuleer je hen om thuis ook aan hun kinderen nieuwe
dingen aan te bieden en te zorgen voor variatie.

e Maak de variatie in het aanbod zichtbaar

Zo kan je jezelf en je team hieraan herinneren. Je kan
werken met pictogrammen voor elk speelgebied, of

een weekplanning waarin de verschillende ervaringsge-
bieden aan bod komen. Door info op te hangen, die je
illustreert met foto’s, blijf je eraan denken. Of wat dacht
je van de checklist 20 dingen die je moet beleven voor
je 2,5 bent?’ Die lijst kan je op maat van jouw opvang
samenstellen, misschien wel met inbreng van de ouders?
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