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 Inrichting gezinsopvang

Haal ik het maximum uit mijn ruimte en speelzones?
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Je kinderopvang is niet zo goed ingericht waardoor de kinderen te weinig speelkansen krijgen en geen
rust vinden. Waarschijnlijk heb je nog niet de tijd gehad om hier over na te denken. Goed ingerichte
ruimte(s) hebben veel voordelen voor zowel de kinderen als jezelf en hoeven niet veel te kosten. Stel
een stappenplan op om je inrichting te verbeteren. Denk goed na wat je eerst wil en kan aanpakken.
Lees zeker de 10 voordelen van een goede inrichting op Speelbank.be.

Werkpunten
  

In de binnenruimte richt ik regelmatig een aparte speelzone of speelhoek in (bv: speeltent,
speelmat, poppenhoek, leeszetel, bouwtafel, snoezelhoek, muziekhoek, knutselhoek, keukentje,
winkeltje, …).

   
  

In de buitenruimte richt ik regelmatig een aparte speelzone of speelhoek in (bv: klimhoek,
groentetuintje, zandbak, waterhoek, fietsparcours, keukentje, leesplekje, muziekhoek,…)

   
  

Er is binnen en buiten een zone voorzien voor de kinderen die nog niet kunnen lopen of kruipen. Ze
kunnen hier ongestoord vrij bewegen, rollen of liggen.

   
  

Er is voldoende ruimte voor de kinderen om zich fysiek uit te uitleven en grote bewegingen te
maken zonder de andere kinderen te storen.

   
  

Er is een plekje voorzien waar de kinderen die daar nood aan hebben tot rust kunnen komen. (vb;
tentje, leeshoek, snoezelplek, zetel,…).

   
  

Er is meubilair en speelgoed op maat en ooghoogte van de kinderen.

   
  

Ik kruip regelmatig rond op mijn knieën om de ruimte vanuit het perspectief van de kinderen te
zien.
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Het is voor de kinderen duidelijk wat ze waar kunnen doen en vinden.

   
  

Elk plekje wordt optimaal benut. ‘Wil je met de loopfiets spelen Ann-Sophie? Prima, ga maar in de
gang fietsen. Je weet het, niet voorbij de deur, want anders kan ik je niet van hieruit zien.’

   
  

De speelhoek(jes) of zones zijn afgebakend. Dit kan bv door een mat of een lage kast te plaatsen.

   
  

Ik zorg ervoor dat op plaatsen waar de kinderen of ikzelf veel door moeten geen speelzones zijn.

   
  

Wanneer ik merk dat de kinderen interesse hebben in bepaald speelgoed of spelvorm dan probeer ik
samen met hen hiervoor plaats te maken.

   
  

De sfeer en inrichting van mijn ruimte komt overeen met mijn pedagogische visie.

   
  

De kinderen kunnen het spelmateriaal zelf nemen uit de bakken, laden of kasten.

   
  

Ik pas mijn verlichting aan aan het moment van de dag. Ik maak gebruik van sfeerlampjes, ik dim
soms het licht of ik verduister de ruimte wanneer dit past bij een spelactiviteit.

   
  

We beperken de decoratie die we ophangen in de opvang. Ze hangt op kindhoogte, is ingelijst of
hangt op één speciale wand voor decoraties.

   
  

Ik vraag aan de ouders hoe we de kinderen meer een thuisgevoel kunnen geven en welke
voorwerpen voor hen vertrouwd zijn. Ik heb hierbij aandacht voor diversiteit.
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